
Πρότυπο Ανάπτυξης Δράσεων Ενίσχυσης της Ενεργού Πολιτειότητας 

Τίτλος Δράσης 

Ρατσισμός και Ξενοφοβία: «Όλοι διαφορετικοί – όλοι ίσοι» 

 

Επίπεδο 

Γυμνάσιο – Β΄ Γυμνασίου 

 

Θεματικό Πεδίο 

• Ανθρώπινα δικαιώματα 

• Δημοκρατία και ενεργός πολιτειότητα 

• Κοινωνική συνοχή και συμπερίληψη 

 

Σύντομη περιγραφή της Δράσης 

Η δράση αποσκοπεί στην ευαισθητοποίηση των μαθητών/-τριών απέναντι σε 

φαινόμενα ρατσισμού και ξενοφοβίας μέσα από βιωματικές και ομαδοσυνεργατικές 

δραστηριότητες. Προηγήθηκε ενημερωτική ομιλία από την Ύπατη Αρμοστεία του 

ΟΗΕ για τους Πρόσφυγες σχετικά με το προσφυγικό ζήτημα, τα ανθρώπινα δικαιώματα 

και την ανάγκη αποδοχής της διαφορετικότητας. Οι μαθητές διερεύνησαν περιστατικά 

διακρίσεων στο παρελθόν και στο παρόν, καλλιεργώντας στάσεις σεβασμού, αποδοχής 

και ενεργού συμμετοχής στη σχολική και κοινωνική ζωή. 

 

Μάθημα ή τομέας του Εργαστηρίου Δεξιοτήτων που εντάσσεται: 

Εργαστήρια Δεξιοτήτων – Θεματική Ενότητα: «Ζω καλύτερα – Ευ Ζην» και 

«Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ – Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη». 

Τάξη: Β΄ Γυμνασίου 

Διάρκεια: 10 διδακτικές ώρες 

Υπεύθυνες εκπαιδευτικοί: Αναστασία Τσολάκη (ΠΕ01), Εμμανουέλα Καββαδία 

(ΠΕ79), Μαρία Καρατοσίδη (ΠΕ89), Χρυσάνθη Μακρή (ΠΕ33) 

 

Προσδοκώμενα Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Οι μαθητές/-τριες αναμένεται να: 

• αναγνωρίζουν μορφές ρατσισμού και κοινωνικών διακρίσεων, 

• αναπτύξουν ενσυναίσθηση και σεβασμό προς τη διαφορετικότητα, 



• κατανοήσουν ζητήματα που σχετίζονται με τους πρόσφυγες και τα ανθρώπινα 

δικαιώματα, 

• καλλιεργήσουν δεξιότητες συνεργασίας και επικοινωνίας, 

• εκφράζουν τεκμηριωμένα την αντίθεσή τους σε ρατσιστικές συμπεριφορές, 

• συνδέσουν την έννοια της δημοκρατίας με την ενεργό πολιτειότητα, 

• συμμετέχουν ενεργά σε δράσεις ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης της 

σχολικής κοινότητας. 

 

Πεδίο Υλοποίησης 

• Αίθουσα διδασκαλίας 

• Χώροι του σχολείου (διάδρομοι, πίνακες ανακοινώσεων, αυλή) 

• Ψηφιακός χώρος διαδικτύου για αναζήτηση πληροφοριών και 

οπτικοακουστικού υλικού 

 

Φάσεις Υλοποίησης Δράσης 

• Διερεύνηση (2 διδακτικές ώρες) 

Οι μαθητές συμμετείχαν αρχικά στην ενημερωτική παρουσίαση της Ύπατη Αρμοστεία 

του ΟΗΕ για τους Πρόσφυγες, μέσα από την οποία ενημερώθηκαν για τις δυσκολίες 

που αντιμετωπίζουν οι πρόσφυγες, τα ανθρώπινα δικαιώματα και τη σημασία της 

κοινωνικής αποδοχής. 

Στη συνέχεια ακολούθησε συζήτηση και ανταλλαγή ιδεών σχετικά με τον ρατσισμό και 

τη διαφορετικότητα. Μέσα από ερωτήματα όπως: 

• «Τι είναι ρατσισμός;» 

• «Πού συναντάμε διακρίσεις στην καθημερινή ζωή;» 

• «Πώς αισθάνεται κάποιος όταν αποκλείεται;» 

οι μαθητές διερεύνησαν προσωπικές εμπειρίες και κοινωνικά φαινόμενα. 

Αξιοποιήθηκαν σύντομα βίντεο, φωτογραφίες και άρθρα από το διαδίκτυο, ενώ έγινε 

καταγραφή ιδεών σε εννοιολογικό χάρτη. 

 

• Προετοιμασία / Σχεδιασμός (2 διδακτικές ώρες) 

Οι μαθητές χωρίστηκαν σε ομάδες και αποφάσισαν συλλογικά τις επιμέρους δράσεις 

τους. Κάθε ομάδα ανέλαβε: 

• αναζήτηση παραδειγμάτων ρατσισμού από την ιστορία και τη σύγχρονη 

κοινωνία, 



• συγκέντρωση εικόνων και συνθημάτων, 

• δημιουργία αφίσας ή κολλάζ με αντιρατσιστικό μήνυμα, 

• προετοιμασία σύντομης παρουσίασης. 

Παράλληλα, οργανώθηκε ο τρόπος παρουσίασης των εργασιών στους χώρους του 

σχολείου. 

 

• Υλοποίηση (4 διδακτικές ώρες) 

Οι ομάδες εργάστηκαν συνεργατικά δημιουργώντας αφίσες και κολλάζ με θέμα την 

ισότητα, τη δημοκρατία και τον σεβασμό στα ανθρώπινα δικαιώματα. Παρουσίασαν 

περιστατικά ρατσισμού από διαφορετικές εποχές και συζήτησαν τρόπους 

αντιμετώπισης αντίστοιχων συμπεριφορών στο σχολικό περιβάλλον. 

Κατά τη διάρκεια των δραστηριοτήτων παρατηρήθηκε ενεργή συμμετοχή όλων των 

μαθητών/-τριών, ανάπτυξη συνεργατικού κλίματος και ουσιαστικός προβληματισμός 

γύρω από τις συνέπειες των διακρίσεων. 

 

• Επικοινωνία – Διάχυση (1 διδακτική ώρα) 

Οι αφίσες και τα κολλάζ τοποθετήθηκαν σε εμφανή σημεία του σχολείου, ώστε να 

παρουσιαστούν στην ευρύτερη σχολική κοινότητα. Οι μαθητές ενημέρωσαν 

συμμαθητές και εκπαιδευτικούς για τα μηνύματα της δράσης, προωθώντας αξίες 

αποδοχής και αλληλεγγύης. 

Επιπλέον, οι εργασίες αναμένεται να παρουσιαστούν στην ιστοσελίδα ή στα μέσα 

επικοινωνίας του σχολείου. 

 

• Αναστοχασμός (1 διδακτική ώρα) 

Οι μαθητές συζήτησαν όσα έμαθαν και ένιωσαν μέσα από τη συμμετοχή τους στη 

δράση και την ενημερωτική ομιλία. Μέσα από ερωτήσεις όπως: 

• «Τι μου έκανε μεγαλύτερη εντύπωση;» 

• «Πώς μπορώ να αντιδρώ σε ρατσιστικά σχόλια;» 

• «Τι σημαίνει να είμαι ενεργός πολίτης;» 

κατέγραψαν σκέψεις και συμπεράσματα. Διαπιστώθηκε σημαντική μετατόπιση από 

την παθητική αποδοχή περιστατικών σε ενεργή καταδίκη ρατσιστικών συμπεριφορών 

στο σχολικό περιβάλλον. 



Η δράση κρίθηκε ιδιαίτερα επιτυχημένη, καθώς συνέβαλε ουσιαστικά στην ανάπτυξη 

δημοκρατικής συνείδησης, συνεργασίας και κοινωνικής ευαισθησίας στους μαθητές/-

τριες. 

 

 



 

 



 



 


