
Πρότυπο Ανάπτυξης Δράσεων Ενίσχυσης της Ενεργού Πολιτειότητας 

 

Τίτλος Δράσης 

Τοπική Ιστορία του Ιπποκράτη – Myth2Space 

 

Επίπεδο 

Γυμνάσιο – Α΄ Γυμνασίου 

 

Θεματικό Πεδίο 

• Πολιτιστική κληρονομιά και τοπική ιστορία 

• Δημοκρατία και ενεργός πολιτειότητα 

• Πολιτισμός και δημιουργική έκφραση 

• Ψηφιακές δεξιότητες και καινοτομία 

 

Σύντομη περιγραφή της Δράσης 

Η δράση «Τοπική Ιστορία του Ιπποκράτη – Myth2Space» είχε ως στόχο να γνωρίσουν 

οι μαθητές/-τριες την ιστορία και την πολιτιστική κληρονομιά της Κω μέσα από τη ζωή 

και το έργο του Ιπποκράτη. Οι μαθητές διερεύνησαν ιστορικές πληροφορίες, μύθους, 

παραδόσεις και σημαντικά μνημεία που σχετίζονται με τον Ιπποκράτη και την τοπική 

ιστορία του νησιού. 

Μέσα από βιωματικές και ομαδοσυνεργατικές δραστηριότητες αξιοποίησαν ψηφιακά 

εργαλεία, δημιούργησαν αφίσες, παρουσιάσεις και δημιουργικές εργασίες, συνδέοντας 

την ιστορική γνώση με τη σύγχρονη πολιτιστική ταυτότητα του τόπου τους. 

Η δράση συνέβαλε στην ανάπτυξη ιστορικής σκέψης, συνεργασίας, δημιουργικότητας 

και ενεργού συμμετοχής των μαθητών στη διατήρηση και ανάδειξη της τοπικής 

πολιτιστικής κληρονομιάς. 

 

Μάθημα ή τομέας του Εργαστηρίου Δεξιοτήτων που εντάσσεται 

Μάθημα: Τοπική Ιστορία / Ιστορία 

Τάξη: Α΄ Γυμνασίου 

Διάρκεια: 10 διδακτικές ώρες 

Υπεύθυνη εκπαιδευτικός: Χρυσάνθη Μακρή (ΠΕ33) 

 

Προσδοκώμενα Μαθησιακά Αποτελέσματα 



Οι μαθητές/-τριες αναμένεται να: 

• γνωρίσουν τη ζωή και το έργο του Ιπποκράτη, 

• κατανοήσουν τη σημασία της τοπικής ιστορίας και πολιτιστικής κληρονομιάς, 

• αναπτύξουν ιστορική σκέψη και δεξιότητες έρευνας, 

• καλλιεργήσουν δεξιότητες συνεργασίας και επικοινωνίας, 

• αξιοποιήσουν ψηφιακά εργαλεία για τη δημιουργία παρουσιάσεων και αφισών, 

• συνδέσουν μύθους, ιστορικά στοιχεία και πολιτισμό με τη σύγχρονη ζωή, 

• ενισχύσουν την τοπική και πολιτιστική τους ταυτότητα, 

• συμμετέχουν ενεργά σε δράσεις ανάδειξης της ιστορίας του τόπου τους. 

 

Πεδίο Υλοποίησης 

• Αίθουσα διδασκαλίας 

• Σχολική βιβλιοθήκη 

• Χώροι του σχολείου για παρουσίαση εργασιών 

• Ψηφιακό περιβάλλον για αναζήτηση πληροφοριών και οπτικοακουστικού υλικού 

 

Φάσεις Υλοποίησης Δράσης 

• Διερεύνηση (2 διδακτικές ώρες) 

Οι μαθητές εισήχθησαν στην τοπική ιστορία της Κω και στη μορφή του Ιπποκράτη 

μέσα από παρουσιάσεις, ιστορικές πηγές, βίντεο και φωτογραφικό υλικό. Έγινε 

αναφορά στη συμβολή του Ιπποκράτη στην ιατρική επιστήμη και στη σημασία της Κω 

ως ιστορικού και πολιτιστικού κέντρου. 

Ακολούθησε συζήτηση με ερωτήματα όπως: 

• «Ποιος ήταν ο Ιπποκράτης;» 

• «Γιατί θεωρείται σημαντικός για την ιστορία της ιατρικής;» 

• «Ποια μνημεία της Κω συνδέονται με τον Ιπποκράτη;» 

• «Πώς διατηρούμε ζωντανή την πολιτιστική κληρονομιά του τόπου μας;» 

Οι μαθητές κατέγραψαν ιδέες και πληροφορίες σε φύλλα εργασίας και εννοιολογικούς 

χάρτες. 

 

• Προετοιμασία / Σχεδιασμός (2 διδακτικές ώρες) 

Οι μαθητές χωρίστηκαν σε ομάδες και κάθε ομάδα ανέλαβε διαφορετική θεματική 

ενότητα, όπως: 

• η ζωή και το έργο του Ιπποκράτη, 



• ο Όρκος του Ιπποκράτη, 

• το Ασκληπιείο της Κω, 

• μύθοι και παραδόσεις της περιοχής, 

• η επίδραση του Ιπποκράτη στη σύγχρονη ιατρική. 

Κάθε ομάδα συγκέντρωσε πληροφορίες, εικόνες και υλικό από βιβλία και το διαδίκτυο 

και σχεδίασε τον τρόπο παρουσίασης της εργασίας της. 

 

• Υλοποίηση (4 διδακτικές ώρες) 

Οι μαθητές εργάστηκαν συνεργατικά δημιουργώντας αφίσες, παρουσιάσεις, ζωγραφιές 

και δημιουργικές συνθέσεις σχετικές με τον Ιπποκράτη και την τοπική ιστορία της Κω. 

Κατά τη διάρκεια της δράσης: 

• αξιοποίησαν ψηφιακά εργαλεία για αναζήτηση και επεξεργασία πληροφοριών, 

• παρουσίασαν ιστορικά στοιχεία και μύθους, 

• συζήτησαν τη σημασία της ιατρικής και της επιστημονικής γνώσης, 

• ανέπτυξαν δημιουργικές ιδέες για την ανάδειξη της τοπικής πολιτιστικής 

κληρονομιάς. 

Η συνεργασία μεταξύ των μαθητών ενίσχυσε το ομαδικό πνεύμα και την ενεργό 

συμμετοχή όλων. 

 

• Επικοινωνία – Διάχυση (1 διδακτική ώρα) 

Οι εργασίες παρουσιάστηκαν στους χώρους του σχολείου και στη σχολική κοινότητα. 

Οι μαθητές ενημέρωσαν συμμαθητές και εκπαιδευτικούς σχετικά με τη ζωή και τη 

σημασία του Ιπποκράτη, προβάλλοντας την πολιτιστική αξία της Κω. 

Επιπλέον, οι αφίσες θα αναρτηθούν στην ιστοσελίδα και στα μέσα επικοινωνίας του 

σχολείου. 

 

• Αναστοχασμός (1 διδακτική ώρα) 

Οι μαθητές συζήτησαν όσα έμαθαν και αποκόμισαν από τη δράση μέσα από ερωτήσεις 

όπως: 

• «Τι νέο έμαθα για τον Ιπποκράτη και την Κω;» 

• «Ποια δραστηριότητα μου άρεσε περισσότερο;» 

• «Γιατί είναι σημαντικό να γνωρίζουμε την τοπική μας ιστορία;» 

• «Πώς μπορούμε να προστατεύσουμε και να προβάλλουμε την πολιτιστική μας 

κληρονομιά;» 



Μέσα από τον αναστοχασμό διαπιστώθηκε ότι οι μαθητές ανέπτυξαν μεγαλύτερο 

ενδιαφέρον για την ιστορία του τόπου τους, καλλιέργησαν ιστορική και πολιτιστική 

συνείδηση και ενίσχυσαν τις δεξιότητες συνεργασίας και δημιουργικής έκφρασης. 

Η δράση κρίθηκε ιδιαίτερα επιτυχημένη, καθώς συνέβαλε ουσιαστικά στη σύνδεση των 

μαθητών με την τοπική ιστορία, την πολιτιστική ταυτότητα και τη σημασία της 

διατήρησης της πολιτιστικής κληρονομιάς. 

 

 

 


